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RWS Opti

Mendilinie 1 entspricht den Qualitatsstandards
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung.

Kiche Brandenburg

Speiseplan
16.02.2026 bis 20.02.2026

Anderungen vorbehalten!

RWS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Muschelnudeleintopf a/a1/c/i| Tofugulasch a/a/f| Paprika- e Spétzlepfanne a/al/c| Vegetarischer
mit Hiihnerfleisch a/at/c/i| Salzkartoffeln Hackfleisch-Pfanne 3/31222/213/5% mit Gemiise a/at/c| Griine-Bohnen-Eintopf
Vollkornbrot a/al/a2 Petersilienkartoffeln KrautersoBBe 1/a/a1/g| Vollkornbrot a/al/a2
-
He |
c
(Y
=
Mini-Berliner a/al/c| Rote-Beete- 9| Rettichsalat g| Apfelmus 3| Vanillaguark 1/g
Apfel-Salat 9| mit Joghurt g
Kasselerfleisch- 2/3/a/a1| Tomatensuppe 1/a/a1| Kohlrabi-Kiirbis-Eintopf Eierkuchen 8/a/al/c/g| Pastinaken- a/al/a4/c
Kraut-Pfanne 2/3/a/a1| mit Reis, Zucchini 1/a/a1| mit Rindfleisch Zucker Steckriiben-Rosti a/al/a4/c
Semmelknddel a/al/c| und Suppenkl6Bchen 1/a/a1| Mischbrot a Currysof3e 1/a/al
N
=g "Béhmische Art" a/al/c| Zwiebelbrot a Vollkornreis
()
=
Mini-Berliner a/al/c| Zitronenquark g| Naturjoghurt g| Apfelmus 3| Vanillagquark 1/g
mit Fruchtmus g
Gemiisegulasch a/a1/g| Schweinelachsschnitzel a/al| Vegetarische Bratwurst a/al/c| Hérnchennudeln a/a1/c| Hihnerfrikassee 1/a/al/j
(Karotte, Erbse, Bohne) a/al/g| mit Leipziger- 1/a/a1| vegetarische SofRRe 1/a/a1/j/|| HackfleischsoRe a/al/a2/as/ad/l it Erhsen und Mdhren 1/a/al/j
a5/a6/c/ilj
Semmelknédel a/at/c| Allerlei-Gemiise 1/a/a1| Kartoffelpiiree g| "Bolognese Art" o al/aasz/gf/cﬂ Vollkornreis
™
=g "Béhmische Art" a/a1/c| Salzkartoffeln
()
=
Mini-Berliner a/al/c| Zitronenquark g| Rettichsalat g| Apfelmus 3| Vanillaquark 1/g
mit Joghurt g

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Sie haben die Maglichkeit sich in der Ausgabekiiche G

Komponenten fiir Friihstiick und Vesper zu informieren.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/

ber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen
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Kiche Brandenburg Anderungen vorbehalten!
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Heringsstippe in SoRRe c/d/g| Milchreis g| Spinat-Knusper-Medaillon alatfas/ cé Vegetarischer i| Rindfleisch L3lal ag1//|
"Hausfrauen Art" c/d/g| Zucker und Zimt Krautersof3e 1/a/a1/g| Hirse-Gemiise-Eintopf il in MeerrettichsofSe 1slal agl //|
Salzkartoffeln Gemiisereis i| (Karotte, Erbse, Blumenkohl) il Kartoffelpliree g
% Vollkornbrot a/al/a2
()
b
Birne Apfelmus 3| Eisberg-Orangen-Salat i| Naturjoghurt ¢| Rote-Beete-Streifen 9
mit Senfdressing i| mit Fruchtmus g
5 ™
Gabelspaghetti a/al| Gelbe-Erbsen-Eintopf i| Gurken- g| Backfischfilet 8/a/a1/d| Wurstgulasch w2l 3//381/2
Curry-Tomaten-Sol3e 1/2/3/2/2 Party Wiener Wiirstchen 2/3/8/i/j| Radieschen-Quark g| vom Alaska-Seelachs 8/a/a1/d| Vollkornspirelli a/al
mit Gefliigel- L2rsl Zi Mischbrot a| Salzkartoffeln Dillso3e 1/a/al/g
% jagdwurstwiirfel 1/2/3/2/2 Kartoffelpiiree g
[
b
Birne Apfelkompott Obst Wachsbohnensalat Rotkohlrohkost 3/l
5
Hartweizen- a/a1| Riihrei mit Zwiebel /| Graupeneintopf a/a3/il Putengeschnetzeltes a/al/g/j| Gemlisepfanne (Erbse, a/al/g
Gemiise-Pfanne a/a1| Spinat 1/a/al/g| mit Gemiise (Karotte, a/a3/il Gemiisereis i| Karotte, Blumenkohl) a/all/g
(Karotte, Erbse, Bohne) a/a1| Salzkartoffeln Kohlrabi, Porree) a/a3/i| (Karotte, Sellerie, Porree) ii Gnocchi c
% Schnittlauchquarkdip g und Schweinefleischwiirfeln a/a3/i
§ Roggenmischbrot a
Birne Apfelkompott Naturquark g| Naturjoghurt g| Rotkohlrohkost 3/l
mit Himbeersirup g mit Fruchtmus g
Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Grunde ausdriicklich vorbehalten. Kurziristige Rezepturanderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschiossen werden. Sie haben die Maglichkeit sich in der Ausgabekuiche tber die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen

Komponenten fiir Friihstiick und Vesper zu informieren.

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, ...) befindet sich auf der Riickseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/




